" Diabet
palest

Literacia em Diabetes

Quando devo medir
o acucar?

Que cuidados a ter
com os pés?
Enf. Raquel Guimaraes
(Enfermeira)
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O que é a Diabetes?

e hiper/hipoglicemias?

Dra. Emanuela Gomes e
Dra. Daniela Morgado
(Médicas)

NOVOS RUMOS

Unidade de saude Familiar de Vizela
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Qual o impacto
da doenca e das
complica¢oes?

Que ajudas da
o Estado?

Alimentos aconselhados
Dra. Irene Costa

Dr. Joana Duarte (Assistente Social)

(Nutricionista)

) 9 DE ABRIL - 21H

INFIAS - JUNTA DE FREGUESIA

Agrupamento de Escolas #L29%  Junta de Freguesia
Infias - Vizela w de Infias




